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eq[; 'kCn % uSfrdrk] vk/;kfRedrk] f”k{kkA 

izLrkouk  

vkt dy /keZ vkSj f”k{kk ds lEcU/k dh ckr djrs gh /keZ ls 

lEcaf/kr nks vU; egRoiw.kZ izlax /keZfujis{krk rFkk uSfrdrk ifjppkZ ds fo’k; 

cu tkrs gSaA bu izlaxksa esa u dsoy /keZ”kkfL=;ksa] jktuhfrKksa vfirq 

f”k{kk&”kkfL=;ksa rFkk fo|kfFkZ;ksa ds laj{kdksa dk /;ku le;&le; ij vkdf’kZr 

fd;k gSA uSfrdrk ls gekjk rkRi;Z ;g gS fd izR;sd lewg esa lkekftd 

O;ogkj ds dqN fu;e ik;s tkrs gSaA ftudk blds lnL;ksa }kjk ikyu fd;k 

tkrk gS vFkok fd;k tkuk pkfg, vPNs ;k cqjs ls lacaf/kr mu fu;eksa dks 

ftudk cks/k gekjh vkRek }kjk djk;k tkrk gS mls uSfrdrk dgrs gSaA bu 

fu;eksa dks leqnk; ekU;rk iznku djrk gSA bZekunkjh] oQknkjh] lR;rk] usdh 

vkfn dqN uSfrd vo/kkj.kk gSA tc ge dgrs gSa fd veqd O;fDr uSfrd :i 

ls vPNk gS rks gekjk vfHkizk; ;gh gksrk gS fd ;g fo”okl ;ksX;] bZekunkj] 

oQknkj ,oa usd gSA 

/keZ ,oa uSfrdrk dk ?kfu’B lEcU/k gS tks dqN vPNk gS og bZ”oj 

dh bPNk gSA vr% bZ”oj dh bPNk dh iwfrZ ,oa uSfrd dk;ksZa dk ikyu ,d gh 

izfØ;k ds nks Lo:i gSa /keZ ,oa uSfrdrk nksuksa ekuo vkpj.k dks fu;af=r 

djrs gSaA eSF;w vukZYM ds “kCnksa esa Þ/keZ Hkkouk ls fefJr uSfrdrk gSßA 

osatkfeu fdM ,oa vU; ys[kdksa dk fopkj gS fd /keZ ,ao uSfrdrk lgxkeh 

rFkk /keZ ds voyEc ds fcuk uSfrdrk dk dksbZ vk/kkj ugha gSA ,Q-,p- czSMys 

ds “kCnksa esa /kkfeZd cuuk gekjk uSfrd drZO; gSA 

vesfjdh lkekftd nk”kZfud fFk;ksMksj czsekYM ds vuqlkj /kkfeZd 

f”k{kk dks le>us ds fy, gesa nk”kZfud fopkj /kkjkvksa ds nks i{k le>us 

gksxsa& 

izFke & vfuok;Zokn vkSj fujUrjokn 

f}rh; & izxfrokn vkSj iquZjpukokn 

izFke fopkj/kkjk ds vuqlkj f”k{kk dk ewy mÌs”; bZ”oj dks le>uk 

o iwtuk gS] vr% muds vuqlkj uSfrd fu;e dk lks= euq’; u gksdj bZ”oj 

gksrk gSA f}rh; fopkj/kkjk ekuorkokn ij cy nsrh gSA euq’; gh uSfrd 

fu;eksa dk lzksr ekuk tkrk gSA czsukYM ;FkkFkZoknh ekuooknh esa fo”okl djrs 

gSa] vr% os uSfrd f”k{kk dks ekuoh; xq.kksa dk fodkl djus okyk ekurs gSaA 

vesfjdh nk”kZfud ,u-,u- okbV gSM ds vuqlkj Þf”k{kk dk ewy rRo gh ;g gS 

Lkkjka'k 

uSfrdrk ls gekjk rkRi;Z ;g gS fd izR;sd lewg esa lkekftd 

O;ogkj ds dqN fu;e ik;s tkrs gSaA ftudk blds lnL;ksa }kjk ikyu fd;k 

tkrk gS vFkok fd;k tkuk pkfg, vPNs ;k cqjs ls lacaf/kr mu fu;eksa dks 

ftudk cks/k gekjh vkRek }kjk djk;k tkrk gS mls uSfrdrk dgrs gSaA /keZ 

,oa uSfrdrk dk ?kfu’B lEcU/k gS tks dqN vPNk gS og bZ”oj dh bPNk gSA 

vr% bZ”oj dh bPNk dh iwfrZ ,oa uSfrd dk;ksZa dk ikyu ,d gh izfØ;k ds 

nks Lo:i gSa /keZ ,oa uSfrdrk nksuksa ekuo vkpj.k dks fu;af=r djrs gSaA 

f”k{kk dk rkRi;Z orZeku thou dks lq[kh cukus ds fy, lk/ku dh lkexzh 

tqVkuk ugha gS oju ekufld “kkfUr ,ao vkREkk ds loksZRre xq.kksa dks fodflr 

djuk] ln~xq.kksa] vPNs uSfrd pfj= dk fodkl djuk gh f”k{kk gSA uSfrd ,oa 

vk/;kfRed fodkl ds fy, /keZ f”k{kk lfefr] fo”ofo|ky; f”k{kk vk;ksx] 

/keZ ,oa uSfrd f”k{kk lfefr ,oa dksBkjh f”k{kk vk;ksx us viuk egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA 
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fd og /kkfeZd gS] /kkfeZd f”k{kk ,d ,slh f”k{kk gS tks 

drZO; vkSj J)k fl[kykrh gSAß 

Lokeh foosdkuUn us f”k{kk dks euq’; dh 

vUrfufgZr “kfDr;ksa dk iw.kZrk dh vfHkO;fDr crk;k gSA 

f”k{kk dk rkRi;Z orZeku thou dks lq[kh cukus ds fy, 

lk/ku dh lkexzh tqVkuk ugha gS oju ekufld “kkfUr 

,ao vkREkk ds loksZRre xq.kksa dks fodflr djuk] 

ln~xq.kksa] vPNs uSfrd pfj= dk fodkl djuk gh f”k{kk 

gSA 

/keZ ds izeq[k rhu i{k gksrs gS %& 

¼1½ uSfrdrk ¼2½ ckgkzpkj ¼3½ vk/;kfRedrk 

uSfrdrk dks vius vk/kkj ds fy, /keZ dh 

vko”;drk gS pkgsa og vk/;kfRed /keZ gks ;k lkekftd 

/keZ pwafd O;fDr ds mfpr ;k vuqfpr dk fu/kkZj.k /keZ 

gh djrk gS lkFk gh /keZ ds fl)kUrksa ds vuqikyu dks 

ge uSfrd ds :Ik esa ns[krs gSA /keZ dk lEcU/k O;fDr 

dh Hkkoukvksa o laosxks ls gksrk gS vkSj O;fDr dh fØ;k,a 

Hkh mUgha ds }kjk lapkfyr gksrh gSa tcfd uSfrdrk esa 

O;fDr tc mfpr vkSj vuqfpr dh ckr djrk gS rks og 

rdZ ls dk;Z djrk gS blh dkj.k uSfrdrk dk Li’V 

efLr’d ls gksrk gSA uSfrd ewY;ksa dk fodkl /kkfeZd 

fo”oklksa ls gksrk gSA /keZ ,d vkUrfjd O;ogkj gS 

tcfd uSfrdrk ,dczkg O;ogkj gSA UkSfrdrk esa O;fDr 

ftl vkpj.k dks viukrk gS mlds }kjk og lekt dh 

Lohdf̀r o iz”kalk izkIr djuk pkgrk gS tcfd /keZ esa 

O;fDr ftu Hkh O;ogkj dks viukrk gS og mlds eu 

dks “kkfUr nsrs gS ;k mls vk/;kfRed ;k ijkykSfdd 

vge dks Li’V djrs gSA 

jk;ouZ ds vuqlkj&^^uSfrdrk dks /keZ ls gh 

Lohdf̀r izkIr gksrh gS uSfrd cy dk lzksr /keZ gSA /keZ 

ls lEcfU/kr fd;s fcuk uSfrdrk dh f”k{kk nsuk vlEHko 

gSA /keZ gh uSfrdrk esa izk.k Qw¡drk gSaA** 

ckjVksy ds vuqlkj ÞdqN yksx uSfrdrk dks 

/keZ ls vyx djuk pkgrs gS ij /keZ ds fcuk uSfrdrk 

dk vUr gks tk;sxkAß 

v/;;u ds mn~ns”; 

izLrqr “kks/k v/;;u esa uSfrd ,oa vk/;kfRed 

fodkl esa f”k{kk dk ;ksxnku dk v/;;u djukA 

uSfrdrk ,oa vk/;kfRedrk ds fodkl esa f”k{kk dk 

;ksxnku 

1- uSfrd f”k{kk ckyd dks mfpr&vuqfpr] lgh xyr 

o vPNs o cqjs dk Kku djkrh gS] ftlls izR;{k ;k 

vizR;{k :Ik ls ckyd ds pfj= dk fodkl gks 

tkrk gSA vPNs pfj= ds ewy esa /keZ o uSfrdrk dk 

fuokl gSA Hkkjrh; laLdf̀r us izkjEHk ls gh bl 

fopkj ij cy nsrh gS fd O;fDr dk pfj= gh 

mldh lQyrk ,oa [kq”kh dh dqath gS vkSj pfj= 

ds mi;qDr fodkl esa /kkfeZd ,oa uSfrd f”k{kk dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA fdlh fo}ku us pfj= 

ds egRo ds lEcU/k esa dgk gS& 

If wealth is lost nothing is lost 
If health is lost something is lost 
If character is lost everything is lost 

pfj= gh og xq.k gS] tks ekuo dks lgh jkLrs ij 

pykrk gS vkSj ek/;fed f”k{kk vk;ksx Bhd gh dgk 

gS ^^pfj= ds fodkl esa /kkfeZd vkSj uSfrd f”k{kk 

viuk egRoiw.kZ ;ksxnu nsrh gSA 

2- vkn”kZoknh fopkj/kkjk ds vuqlkj pfj= ds mfpr 

fodkl ds fy, ckyd esa lR;e~] f”koe~ o lqUnje~ 

dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A ge dksbZ Hkh xq.k 

fu/kkZfjr dj ldrs gS] ijUrq bu xq.kksa ds fodkl ds 

fy, gesa uSfrd f”k{kk dh vko”;drk iM+rh gSA 

3- Hkkjro’kZ esa bl le; ewY; guu ;k pfj= guu dh 

ToyUr leL;k gS vkSj cgqr lkjs fo}kuks dk ;g 

ekuuk gS fd ;g leL;k bl dkj.k mRiUUk gks jgh 

gS D;ksafd Lora=rk ds Ik”pkr~ tc geus Lo;a dks 

/keZ fujis{k jkT; ?kksf’kr fd;k rks ikB~;Øe esa ls 

/kkfeZd f”k{kk ds lkFk gh lkFk uSfrdrk dh f”k{kk 

dks Hkh vyx dj fn;k] ftlls Nk=ksa ds le{k 

mfpr ,oa vuqfpr dk dksbZ ekin.M ugha jgkA bl 

dkj.k gekjs fy;s ;g t:jh gks x;k gS fd ;fn 

ge Nk=ksa dks lgh ekxZ ij pykuk pkgrs o ewY;ksa 

dk iru jksduk pkgrs gS rks gesa uSfrd f”k{kk dks 

ikB~;Øe esa “kkfey djuk gksxkA 

4- uSfrd f”k{kk gesa laosxks o Hkkoukvksa ij fu;a=.k 

djuk fl[kkrh gS vkSj bl dkj.k ;g f”k{kk ckyd 

dh rdZ] fpUru] fu.kZ; “kfDr dk fodkl djrh gSaA 

vPNs ,oa cqjs ds e/; ckyd tc vUrj djuk lh[k 

tkrk gS rks og vius O;ogkj lEcfU/kr fu.kZ; gh 

ys ldrk gSA nwljs “kCnksa esa ge dg ldrs gS fd 

uSfrd f”k{kk O;fDrxr ǹf’Vdks.k ds LFkku ij 

oLrqfu’B ǹf’Vdks.k dks LFkkfir djus esa lg;ksx 

nsrh gSA 

5- uSfrd f”k{kk ls ckyd lekt ds fy, ,d mi;ksxh 

ukxfjd ds :Ik esa fodflr gksrk gSaA ,d mi;ksxh 

ukxfjd ftl izdkj ls viuh fpUrk u djds 

lekt dh vf/kd fpUrk djrk gSA og mlds 

dY;k.k ,oa fodkl dh ckr lnSo lksprk gSA mlh 

:Ik esa uSfrd f”k{kk mls <kyus dk iz;kl djrh gSA 

6- vkt dh f”k{kk O;oLFkk dk lcls cM+k nks’k ;g gS 

fd Nk=ksa dks mfpr fn”kk ns ldus esa vleFkZ gSaA 

f”k{kk vk;ksx ds vuqlkj Þfo|ky; ikB~;Øe dk 

,d xEHkhj nks’k gS& lkekftd] uSfrd vkSj 

vk/;kfRed ewY;ksa dh f”k{kk O;oLFkk dh vuqifLFkfr 

Þ ikB~;Øe ds bl nks’k dks ge ikB~;Øe esa uSfrd 

f”k{kk ,oa /kkfeZd ewY;ksa ds f”k{kk dks mi;qDr LFkku 

nsdj nwj dj ldrs gSaaA 

7- uSfrd f”k{kk O;fDr dks LokFkZ dh Hkkouk ls Åij 

mBkrh gSA ;g O;fDr esa eS ds LFkku ij ge dh 

Hkkouk dh l̀tu djrh gSA O;fDr eas lg;ksx] 

lektlsok] ekuo lsok vkfn Hkkoukvksa dks ge 

uSfrd f”k{kk ds }kjk mRiUu djrs gSA 

8- lHkh f”k{kkfonksa dh ;g ekU;rk gS fd /keZ o 

uSfrdrk dh f”k{kk lH;rk o laLdf̀r dk fodkl 

djus o mldh lqj{kk djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku 

nsrh gSA uSfrd f”k{kk dks ikB~;Øe esa vo”; 
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“kkfey fd;k tkuk pkfg,A ts.Vkby dk dFku gS 

Þjk’Vªh; laLdf̀r;k¡ ekuo efLr’d dh mPprj 

vko”;drkvksa ds izfr bruh ltx dHkh ugha Fkha 

ftruh fd vc gSA ;s vko”;drk,¡ dsoy 

lkSUn;kZRed vkSj vewrZ ckSf)d vko”;drk,¡ gh 

ugha gS oju uSfrd vkSj /kkfeZd Hkh gSaA ftl 

fo|ky; esa uSfrd o /kkfeZd f”k{kk dk lekos”k ugha 

gS og fo|ky; fujFkZd gSÞA 

9- uSfrd f”k{kk dk mÌs”; ckyd dks fdlh fo”ks’k /keZ 

dh f”k{kk nsuk ugh gksrk gS oju ckyd ds vUnj 

mi;qDr ewY;ksa ,oa vkpj.k dks fodflr djuk gksrk 

gSA MkW0 jk/kkd’̀.ku f”k{kk vk;ksx us Hkh fMxzh Lrj 

ij uSfrd o /kkfeZd f”k{kk ikB~;Øe dk vfHkUu vax 

cukus dh ckr dgh vkSj bl ckr ij cy fn;k fd 

fo”ofo|ky; Lrj dh rr̀h; o’kZ esa Nk=ksa dks 

fofHkUu /keksZa dk rqyukRed v/;;u djkuk pkfg, 

o muesa lekurk dk Kku Nk=ksa dks djk;k tkuk 

pkfg,A 

10- uSfrd f”k{kk vPNs ukxfjdksa dk fuekZ.k djrh gS tks 

ns”k ds fy, oQknkj gks ns”k ls izse djs o ns”k dh 

,drk dks cuk;s j[ksA vPNs o cqjs dk Kku djkdj 

o mfpr ewY;ksa dk fodkl djds ;g f”k{kk vPNs 

ukxfjdksa dk fuekZ.k djrh gSA 

lkfgR;koyksdu 

prqosZnh] vpZuk ¼2001½ us ÞfofHkUu lkaLdf̀rd 

laxBuksa }kjk lapkfyr fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

ds O;fDrxr xq.kksa] uSfrd ewY;ksa vkSj jk’Vªh; tkx:drk 

dh Hkkouk dk v/;;uß fo’k; ij ih,p- Mh- Lrjh; 

“kks/kdk;Z fd;kA 

bUgksaus vius v/;;u ds fu’d’kZ ds :i esa ik;k 

fd & fo|ky;ksa dh f”k{kk vkSj lEiw.kZ okrkoj.k ij 

mudh laLdf̀r dh Nki gksrh gSA izkIr vkadM+ksa ls Kkr 

gqvk gS fd ljLorh f”k”kq eafnjksa ds Nk=&Nk=kvksa esa 

l̀tukRed ;ksX;rk] uSfrd ewY; vkSj jk’Vªh; psruk 

lcls vf/kd ik;h xbZA if”peh laLdf̀r ds fo|ky;ksa 

dh Nk=&Nk=k,sa usrR̀o xq.k ds izFke lksiku ij Fks ij 

os l̀tukRed ;ksX;rk] uSfrd ewY;ksa ,oa jk’Vªh; Hkkouk 

dh nf̀’V ls f}rh; lksiku ij FksA 

flag fo”ks’k] dqekj ¼2006½ us Þfo|kfFkZ;ksa dh 

“kSf{kd miyfC/k ,oa uSfrd ewY;ksa dk v/;;uß “kh’kZd ij 

LorU= “kks/k dk;Z fd;kA bUgksus vius v/;;u ds 

fu’d’kZ ds :i esa ik;k fd uSfrd ewY;ksa ds fodkl esa 

“kSf{kd miyfC/k dk izHkko ugha iM+rk gSA blls Li’V gS 

fd ewY;ksa ds fodkl ds fy, mRrjnk;h vU; dkj.k Hkh 

gS tks Li’V :i ls izHkko Mkyrs gSaA 

“kekZ] vuwi ¼2013½ us Þjktdh; ,oa dLrqjck 

xka/kh mPp izkFkfed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa esa uSfrd 

ewY;ksa] lt̀ukRedrk ,oa lek;kstu ij fo|ky;h 

okrkoj.k ds izHkko dk v/;;uß fo’k; ij “kks/kdk;Z 

fd;kA 

bUgksaus vius v/;;u ds fu’d’kZ ds :i esa ik;k 

fd & jktdh; mPp izkFkfed fo|ky; dh Nk=kvksa ds 

uSfrd ewY;ksa ds izkIrkadksa dk izfr”kr vkSlr Lrj ij 

mPp ik;k x;kA jktdh; mPp izkFkfed fo|ky; dh 

Nk=kvksa esa uSfrd ewY; lkekU; Lrj ds ik, x,A 

dLrqjck xka/kh jktdh; mPp izkFkfed fo|ky; dh 

Nk=kvksa esa uSfrd ewY; vkSlr Lrj ds ik, x,A 

oUnuk &2014 us fo|ky; ,oa ikfjokfjd 

okrkoj.k ds laca/k esa uSfrdrkfdZdrk ,oa uSfrd ewY; 

dk v/;;u fd;k vkSj ik;k fd ikfjokfjd okrkoj.k dk 

izHkko yM+dksa dh vis{kk yM+fd;ksa ij vf/kd gksrk gSA 

mik/;k;] ,l0vkj0&2016 us cqf) ,oa 

ikfjokfjd okrkoj.k ds laca/k esa uSfrdrdZ dk v/;;u 

“kks/kdk;Z esa ik;k fd Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa dh 

uSfrdrdZ ikfjokfjd okrkoj.k ls vf/kd izHkkfor gqbZ 

gSA  

uSfrd ,oa /kkfeZd ls lEcfU/kr dqN lfefr;ka@vk;ksx 

,oa muds lq>ko 

/kkfeZd f”k{kk lfefr 1944&46 

1- f”k{kk dh izR;sd ;kstuk esa thou ds uSfrd vkSj 

vk/;kfRed ewY;ksa dks LFkku fn;k tk;sA 

2- lc /keksZa ds lkekU; uSfrd o vk/;kfRed fl)kUr 

dks ikB~;Øe dk vfHkUu vax cuk;k tk;sA 

3- lc /keksZa dh lEefr ls muds lkekU; uSfrd vkSj 

vk/;kfRed fl)kUrksa dk “kSf{kd dk;ZØe rS;kj 

fd;k tk;sA 

fo”ofo|ky; f”k{kk vk;ksx& 1948 

fo”ofo|ky; f”k{kk vk;ksx MkW0 jk/kkd’̀.ku dh 

v/;{krk esa xfBr gqvkA blus uSfrd o /kkfeZd f”k{kk 

dks ikB~;Øe esa vfuok;Z :i ls lfEefyr fd;s tkus ij 

cy fn;kA bl vk;ksx us fuEu lq>ko fn;s& 

1. ¼1½ izR;ssd fo|ky; vius “kS{kf.kd dk;Z dk izkjEHk 

izkFkZuk lHkkvksa ls djs ftlls dqN feuV dk ekSu 

j[kk tk;sA 

2. ¼2½ fMxzh dkslZ ds izFke o’kZ esa Nk=ksa dks egkRek 

cq)] dchj] ukud] bZlk elhg] lqdjkr] egkRek 

xk¡/kh vkfn egku /kkfeZd usrkvksa dh thofu;k¡ i<kbZ 

tk;sA 

3. ¼3½ f}rh; o’kZ esa /kkfeZd xzUFkksa esa ls lkoZHkkSfed 

egRo ds pqus gq, Hkkxksa dks i<+k;k tk;A 

4. ¼4½ f}rh; o’kZ esa /keZ n”kZu dh eq[; leL;kvksa dk 

v/;;u djk;k tk;A 

/kkfeZd ,oa uSfrd f”k{kk lfefr 

;g lfefr Jh izdk”k th ds v/;{krk esa 1959 

esa xfBr gqbZ o bldh fjiksVZ tuojh 1960 esa vk;h tks 

fuEu lq>ko fn;s& 

lkekU; lq>ko 

1. f”k{kk ds izR;sd dk;ZØe esa ifjokj dks mfpr LFkku 

fn;k tk;s rFkk mlds nks’kksa dk mUewyu fd;k 

tk;sA 

2. jk/kkd’̀.ku vk;ksx ds fopkjksa dk fØ;kUo;u rFkk 

bZ”k&fou; ls fo|ky; dk izkjEHk gksA 

3. izkFkfed Lrj ls ysdj fo”ofo|ky; Lrj rd 

ikB~;Øe esa dqN ,sls xzUFk j[ks tk;s tks izR;sd /keZ 

ds ewy fl)kUr dks crk;saA 
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izkFkfed Lrj 

1. izkr%dky Ldwyksa esa lewg xku gksA 

2. /kkfeZd usrkvksa o /keZ izorZdksa dh thofu;ksa dk Kku 

djkukA 

3. Þdk;Z gh iwtk gSÞ ;g crkrs gq, Nk=ksa esa lsokHkko 

dks izksRlkgu nsukA 

4. [ksy ,oa “kkjhfjd fØ;kvksa }kjk pfj= fuekZ.k 

djukA 

ek/;fed Lrj 

1. izkr% dky izkFkZuk lHkk gks ftlesa nks feuV dk ekSu 

j[kk tk;saA  

2. lalkj ds izeq[k /keksZa ds fl)kUrksa dk Kku djk;k 

tk;sA 

3. Nk=ksa ds ewY;kadu djrs le; muds pfj= o 

O;ogkj dks /;ku j[kk tk;saA 

4. izR;sd lIrkg ,d ?k.Vk uSfrd f”k{kk dk gks ftlesa 

Nk=ksa esa okn&fookn dh {kerk dks fodflr fd;k 

tk;saA  

5. fo|ky; esa dHkh&dHkh dqN ,sls oDrk vkeaf=r 

fd;s tk;s tks uSfrd o lkekftd ewY;ksa ij Hkk’k.k 

nsaA 

fo”ofo|ky; Lrj 

1. fofHkUu /keksZa ds lkekU; fl)kUrksa dks ikB~;Øe esa 

j[kk tk;saA  

2. /kkfeZd f”k{kk fMXkzh d{kkvksa ds izFke nks o’kksZ esa nh 

tk;sA  

3. fofHkUu /keksZ dk rqyukRed v/;;u djk;k tk;sA 

4. Nk=ksa dks lekt lsok dk vf/kd ls vf/kd volj 

fn;k tk;s ftlls mUgsa uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa 

dks fl[kk;k tk;sa o mudk O;ogkfjd vH;kl 

djk;k tk;sA  

dksBkjh f”k{kk vk;ksx& 1964&66 

lu~ 1964 esa MkW0 Mh0,l0 dksBkjh dh 

v/;{krk esa f”k{kk vk;ksx xfBr gqvk o bldk izFke 

fjiksVZ 1966 esa izdkf”kr gqbZA bl vk;ksx dk fopkj Fkk 

fd vkt ds ;qx esa vk/kqfudhdj.k dk vfHkizk; ;g 

le>rk gS fd uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa dks NksM+ fn;k 

tk;s o vkRe vuq”kklu ds cU/kuksa dks rksM+ fn;k tk;sA 

vk/kqfudhdj.k dks gesa uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa ds 

mij vk/kkfjr djuk pkfg,A bu ewY;ksa ds vHkko esa 

vkt dk ;qod lkekftd o uSfrd la?k’kkZs ls xqtj jgk 

gSA bl dkj.k vkt gesa ewY; ij[k “kSf{kd O;oLFkk dh 

vko”;drk gSA  

vk;ksx ds lq>ko  

1. dsUnz ,oa jkT; ljdkj dk ;g iz;kl gksuk pkfg, 

fd og vius v/khu tks Hkh “kSf{kd laLFkk,¡ gS muesa 

uSfrd] lkekftd o vk/;kfRed ewY;ksa dh f”k{kk dks 

vfuok;Z cuk;sA  

2. futh f”k{k.k laLFkk;sa Hkh bldk ikyu djsaA 

3. fofHkUu /keksZ ls lEcfU/kr v/;kid d{kkvksa esa 

i<+k;sA  

 

 

fu’d’kZ 

fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd Hkkjr ,d 

/keZfujis{k jk’Vª gS tgk¡ vusd /keksZ ds vuq;k;h gS fdlh 

fo”ks’k /keZ dh f”k{kk ugh ns ldrk vkSj u gh mls ,slk 

djuk pkfg, ijUrq cgqeq[kh /keZ okys iztkra= jkT; ds 

fy, ;g Hkh vko”;d gS fd og vius ukxfjdksa esa 

/kkfeZd lgu”khyrk dks mRiUu djs vkSj vkt Hkh 

nqHkkZX;iw.kZ ifjfLFkfr ;g gS fd gesa /keZ ds uke dks ysuk 

Hkh iki le>k tkrk gSA bl dkj.k vkt dk Nk= /keZ 

ls nwj viuk fodkl dj jgk gSA ftldk Hk;adj 

ifj.kke ;g gks jgk gS fd nwljksa ds /keZ dks le>uk rks 

nwj og vius /keZ ls Hkh vufHkK gS vkSj mldk O;ogkj 

ewY;foghu gksrk tk jgk gSA bl dkj.k gesa ,slh f”k{kk 

dh vko”;drk gSA tks Nk=ksa esa /kkfeZd dV~Vjrk mRiUu 

u djds ;g {kerk mRiUu djs fd og fofHkUu /keksZ esa 

lEkkurk ns[k lds o muds vUnj vPNs xq.kksa dks mRiUu 

fd;k tk ldsa A 

dksBkjh f”k{kk vk;ksx us lgh dgk gS& Þf”k{kk 

dk mn~ns”; gS ekuo ds O;ogkj dk mUu;u dqN ewY;ksa 

ds ifjis{k esa djukA /keZ] uSfrd o vk/;kfRed ewY; 

crkrk gS lkFk gh ;g lalkj] ekuo o bZ”oj ds lEcU/k 

esa egRoiw.kZ lR; dk v/;;u djkrk gSAß 

vkt ge fouk”k ds ml dxkj ij [kM+s gSa] 

tgk¡ ls dqN Hkh cpus okyk ugha gSA fo”o esa lkaLdf̀rd 

lkekftd la?k’kZ mRiUu gks x;k gS izR;sd O;fDr v”kkar 

gS vkSj v”kkafr dk eq[; dkj.k ekuo ewY;ksa dk iru 

gksuk gSA iru dh bl izfØ;k ij dsoy ,d izdkj ls 

fot; izkIr dh tk ldrh gS og gS f”k{kk dh izfØ;k esa 

/kkfeZd] uSfrd ,oa v/;kfRed f”k{kk dks vf/kd egRo 

fn;k tk,A 

lUnHkZ xzaFk lwph  

1- ikBd] vkj-ih-] ¼1995½ f”k{kk ds nk”kZfud ,oa 

lekt”kkL=h; ifjis{k] fodkl ifCyf”kax gkml izk0 

fy0 ubZ fnYyhA  

2- :gsyk] lR;iky ¼2012½ Hkkjrh; f”k{kk lekt”kkL=] 

jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh t;iqjA 

3- fo|kHkw’k.k] lpnso Mh-vkj- ¼2002½ lekt”kkL= ds 

fl)kUr] fdrkc egy fMLVªhO;wVlZ] nfj;kxat] ubZ 

fnYyhA 

4- MkW0 flag] vks-ih- ¼2008½ f”k{kk dk nk”kZfud vk/kkj] 

“kkjnk iqLrd Hkou bykgkcknA 

5- vksM+] ,y-ds- ¼1999½ f”k{kk dk nk”kZfud ,oa 

lekt”kkL=h; Hkwfedk] eSdfeyu ubZ fnYyhA 

6- eksnh] fodkl &uSfrd ewY; vkSj f'k{kk] 

fouksn iqLrd efUnj] vkxjk  

7- Mkaxj] ch- ,p- ¼1988½ ewY; f”k{kk] pM+hx<+] 

gfj;k.kk fgUnh xzUFk vdknehA 

8- ikBd] vks- ih- ¼2011½] izkphu Hkkjrh; f”k{kk] 

dfu’dk izdk”ku] ubZ fnYyhA 

 


